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Que faut-il prendre en compte pour
? choisir une creche

Vous vous demandez comment choisir une créche ou déposer votre bébé ? Nous avons dressé
une liste de certains éléments a prendre en compte pour choisir une créche, des frais de garde
.d'enfants a la localisation
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Tenez compte de I'emplacement de la creche. Sera-t-elle plus pratique a proximité de e
?votre domicile ou de votre lieu de travail

.Pensez au temps qu'il vous faudra pour y aller et a la maniere dont vous y parviendrez e

Demandez a d'autres parents qui utilisent les services sur place de vous faire part de leur
.expérience

.Consultez les forums pour savoir ce que pensent les parents de votre région e

.Faites une sélection des lieux et essayez d'en voir le plus possible e

.Pensez aussi a emmener votre enfant lors de ces visites, si vous le pouvez e
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.Prenez note de la facon dont vous et votre enfant étes accueillis a la creche e

Observez les réactions de votre enfant face au personnel, a I'environnement et aux e
.autres enfants

.Regardez si les autres enfants semblent satisfaits et heureux e

Regardez si le personnel est attentif aux enfants et si la communication est bonne au
.sein de I'équipe

Demandez quelles sont les activités auxquelles votre enfant pourrait participer pendant e
Ja journée

Demandez si la creche garde des souvenirs de I'enfant. lls peuvent peut-étre vous e
.montrer un exemple

.Demandez a connaitre les dispositions prises pour les siestes ou les périodes de repos e

Renseignez-vous sur les repas et I'alimentation et sur la maniere dont ils gerent les o
.enfants difficiles et les exigences alimentaires spécifiques

Renseignez-vous sur le programme d'apprentissage de la propreté et de I'utilisation du e
.pot

Demandez si les couches et le lait maternisé sont fournis, si vous utilisez du lait
.maternisé

.Renseignez-vous sur les périodes d'adaptation e

En effet, vous et votre enfant pourriez avoir besoin de temps pour vous faire aux e
.habitudes de la creche

Renseignez-vous sur les ratios en matiere de personnel. Sont-ils conformes aux e
? directives officielles ? Que se passe-t-il lorsque du personnel est malade ou en congé

Renseignez-vous sur les précautions prises quant aux autres personnes susceptibles de e
.venir chercher votre enfant

Renseignez-vous sur les frais de garde d'enfants et sur ce a quoi vous pouvez avoir droit e
.dans le cadre des prestations sociales

Renseignez-vous sur les horaires quotidiens de la creche et vérifiez s'ils s'appliquent e
.toute I'année ou seulement aux périodes de I'année scolaire

Vérifiez s'il reste une place pour votre bébé. Certaines places en creche doivent étre e
.réservées jusqu'a un an a l'avance

.Si vous reprenez le travail, lisez nos conseils pour reprendre le travail apres un bébé e



